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У статті на базі наявної літератури проведено комплексний аналіз всіх складових традиційного народного 

жіночого та чоловічого вбрання боржавських долинян Закарпаття ХІХ – першої половини ХХ ст. Даний 

локально-територіальний осередок етнографічної групи долинян Закарпаття поділяється на чотири 

етнографічні окружності та охоплює окремі села Свалявського, Іршавського, Мукачівського та 

Виноградівського районів. У статті детально описано процес крою жіночих сорочок досліджуваного регіону: 

стану сорочки, рукавів, верхньої нагрудної частини передньої пілки, декоративних швів. Вишивкою 

оздоблювали вузенький ошийник, рукави та манжети. Вишивка жіночих сорочок боржавських долинян 

виділялась, колоритом та структурою орнаментальної композиції. Одягнуту боржавську долинянку легко 

було виділити в натовпі від румунок, угорок, гуцулок, бойкинь, лемкинь та інших локальних осередків долинян 

Закарпаття за окремими складовими народного вбрання або їх конструктивними чи декоративними 

елементами: вирізом горловини на сорочці, поясним і верхнім плечовим вбранням, окремими елементами 

зачісок та головних уборів, поступовим витісненням спідниць фартухами, відсутністю плечового рукавного 

вбрання з фабричних матерій. Комплект традиційного чоловічого вбрання боржавських долинян не виявляв 

такої різноманітності форм та оздоблення як жіночий одяг. Долинянина ХІХ – початку ХХ ст., одягнутого у 

святкове вбрання у натовпі, румунів, угорців, гуцулів, бойків і лемків можна було виділити за короткою 

сорочкою з широкими рукавами, короткими, широкими полотняними штанами, білими сукняними штанами. 

Ключові слова: народне вбрання, долиняни, сорочка, спідниця, пояс, фартух, шатни, безрукавка, верхній 

одяг, головні убори та взуття, етнографічно розмежувальні риси. 

   

Постановка проблеми. У багатому розмаїтті 

українського одягу традиційне народне вбрання 

українців Закарпаття вирізняється своєрідністю 

комплексів, їх художніми особливостями та 

колоритом. Народний одяг Закарпаття формувався 

відповідно до природно-кліматичних і географічних 

умов, роду занять.   

У межах ряду районів Закарпатської області 

проживала етнографічна група боржавських долинян. 

Вона поділялась на чотири етнографічні окружності: 

довжанську (села Березники, Керецьки Свалявського 

та Лисичово, Кушниця, Суха, Бронька, Довге, 

Приборжавське Іршавського районів); іршавську 

(села Луково, Імстичево, Білки, Осій, Ільниця, 

Великий Раковець, Малий Раковець, Вільхівка, 

Дубрівка, Гребля Іршавського району); крайнянську 

(села Брід, Загаття, Чорний Потік, Підгірне, 

Дешковиця, Локіть, Арданово, Доробратово 

Іршавського та села Завидово, Залужжя, Лалово, 

Коноплівці, Коропець Мукачівського районів); 

виноградівську (села Широке, Великі Ком’яти, 

Букове, Онок, Велика і Мала Копаня Вино-

градівського району). Найбільш архаїчну форму 

традиційний народний одяг зберіг у довжанських 

долинян. У вбранні іршавських, крайнянських та 

виноградівських долинян вже на початку ХХ ст. 

панівними стають елементи міського костюму, 

відчутними були іноетнічні взаємовпливи та взаємо-

запозичання [Грибанич, 2001, с. 78–79; Тиводар, 

1999, с. 39–40].  

Метою даного дослідження є комплексний 

аналіз крою та оздоблення всіх складових 

традиційного жіночого та чоловічого вбрання 

боржавських долинян Закарпаття ХІХ – першої 

половини ХХ ст., визначення їх етнографічно 

розмежувальних рис. 

Аналіз останніх публікацій і досліджень. 

Основним джерелом для дослідження даної 

проблематики послужили польові матеріали автора, 

зібрані в етнографічних експедиціях та наукових 

відрядженнях. Цінні матеріали містять фондові 

колекції етнографічних та краєзнавчих музеїв, в тому 

числі рукописні матеріали. 

При досліджені локальних особливостей 

народного одягу Закарпаття використано ряд 

публікацій історичного, етнологічного, мистецтво-

знавчого, краєзнавчого характеру, в яких подавалась 

інформація про традиційний народний одяг українців 

та етнічних меншин Закарпаття ХІХ – першої 

половини ХХ ст. Таких публікацій не багато. Варто 

зазначити, що майже до останньої чверті ХІХ ст. 

фрагментарні наукові розвідки про народне вбрання 

Закарпаття подавали науковці із-за меж краю і лише 

згодом місцеві автори починають досліджувати 

народну культуру українців Закарпаття, в тому числі 

й народне одяг. Пов’язано це з виходом газет, на 
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сторінках яких друкується чимало етнографічних 

матеріалів. 

Значний внесок у вивчення традиційного 

народного одягу українців Карпат, в тому числі 

досліджуваного нами регіону, зробив Ю. Жаткович 

(1855 – 1920) [Жаткович, 2007, с. 120–122]. У 1915 р. 

угорською мовою виходить стаття І. Білака та  

Г. Стрипського «Dolha és vidékének néprajza» 

(Етнографія околиць Довгого) [Sztripsky, 1915, с. 

135–137]. Окрему частину автори присвятили 

традиційному народному вбранні боржавських 

долинян. 

Певні зрушення у вивченні традиційного одягу 

українців Закарпаття помітні у 20 – 40-ві рр. ХХ ст. 

Важливим джерелом для дослідження нашої 

проблематики є праці чеських дослідниць народної 

культури М. Тумової [Тумова, 1924] та А. Кожмінової 

[Kožminová, 1922]. На особливу увагу заслуговує 

дослідження російського мистецтвознавця  

С. Маковського (1877 – 1962) [Маковский, 1925]. 

1926 р. на сторінках краєзнавчого журналу «Наш 

рідний край» А. Березинський опублікував замітку 

«Як одіваються русини в долині Боржави» 

[Березинський, 1926].  

Важливою для нашого дослідження є стаття  

Ф. Потушняка «Руський народний костюм», 

опублікована угорською мовою у журналі «Зоря-

Hajnal» за 1943 рік [Potusnyak, 1943, с. 302–327]. Цю 

статтю майже не використовували наступні 

дослідники народного одягу українців краю, або ж 

використовували лише її резюме «руським язиком». 

Угорськомовний варіант статті було опрацьовано М. 

П. Тиводаром й опубліковано у збірнику матеріалів 

міжнародної наукової конференції «Науковий і 

мистецький світ Федора Потушняка [Потушняк, 

2010, с. 421–450]. 

Наприкінці 40-х – 50-х рр. ХХ ст. значну увагу 

вивченню особливостей народного вбрання 

боржавських долинян приділяли український 

етнограф І. Симоненко [Симоненко, 1948, с. 63–89; 

Симоненко, 1957, с. 56–85] та М. Шмельова 

[Шмелева, 1948, с. 130–146].  

Із числа фундаментальних публікацій виділяється 

монографічне дослідження К. Матейко «Український 

народний одяг» [Матейко, 1977]. Дослідженню крою 

та оздоблення вишивкою, шкіряними аплікаціями 

хутряних безрукавок, зокрема долинянських «бунд» 

присвятила кілька публікацій І. І. Карпинець 

[Карпинець, 1972, с. 52–53; Карпинець, 2003]. 

Із праць сучасних дослідників народного вбрання 

в загальноукраїнському контексті варто виділити 

монографічне дослідження Т. Ніколаєвої. В ньому 

подано загальний опис жіночого і чоловічого одягу 

українців Закарпаття [Ніколаєва, 2005]. Поділ 

народного одягу України на локальні комплекси, з 

виділенням Закарпаття в окремий, зустрічаємо у 

роботі З. Васіної «Український літопис вбрання» 

[Васіна, 2006]. 

Дослідженню окремих елементів традиційного 

народного вбрання українців Закарпаття ряд 

публікацій присвятила Є. Гайова. У 2005 – 2006 

роках вона на основі фондових колекцій 

Національного музею народної архітектури та побуту 

(м. Київ) та Закарпатського музею народної 

архітектури та побуту (м. Ужгород) опублікувала дві 

статті про жіночі сорочки долинян Закарпаття. 

Предметом дослідження стали жіночі додільні 

сорочки («довгані»), в тому числі боржавські [Гайова, 

2006, с. 58–60; Гайова, 2005, с. 46–49].  

Нами використано також кілька публікацій  

О. Федорчук, присвячених традиційним народним 

прикрасам з бісеру. У своїх статтях дослідниця 

висвітлює питання функціонального призначення 

прикрас з бісеру, їх типології, засади художньої 

виразності прикрас, характерні особливості прикрас 

окремих етнографічних регіонів України. Для нас 

цінним є монографічне дослідження О. Федорчук про 

народні прикраси з бісеру, в якому описуються одно- 

та дводільні «силянки-коміри», «плетінки», 

«драбинки» Міжгірського району, «об’ємні плетінки» 

Тячівського району та «стрічкові гердани» 

Іршавського району [Федорчук, 2007]. 

Чимало публікацій про народний одяг населення 

Українських Карпат, в яких згадуються й окремі 

елементи народного одягу українців Закарпаття, 

опублікувала Г. Стельмащук. У 2000 р. на основі 

обширного джерельного і фактологічного матеріалу 

Г. Стельмащук у співавторстві з М. Білан видали, а у 

2011 р. перевидали ґрунтовне дослідження 

«Український стрій» [Білан, Стельмащук, 2011]. У 

ньому розглянуто комплекси строїв усіх 

етнографічних регіонів України та зв’язок строю із 

духовним життям народу. Наприкінці дослідження 

автори характеризують народний одяг українців 

Закарпаття. Вони виділили чотири локальні одягові 

комплекси. У дослідженні окремо описані чоловічий, 

жіночий стрій та весільне вбрання українців 

Закарпаття. Цінними є вміщені у дослідженні 

кольорові та чорно-білі фотографії із зображенням як 

окремих елементів вбрання, так і комплектів одягу 

різних етнографічних груп українців Закарпаття. 

У період незалежності питання дослідження 

традиційного народного вбрання українців 

Закарпаття висвітлювалось й у публікаціях місцевих 

істориків, етнографів, краєзнавців та мистецтво-

знавців. Так, М. Тиводар в історико-етнографічному 

нарисі «Етнографія Закарпаття» розглядає і 

традиційний народний одяг українців Закарпаття. 

Характеристику одягу бойків, лемків і долинян 

об’єднано в один параграф «Рівнинно-верховинський 

одяг». У ньому автором детально характеризується 

комплекс жіночого одягу з довгою додільною 

сорочкою («довганею»). Цінними є подані прямо у 

тексті фрагменти наукових публікацій, присвячених 

народному одягові українців Закарпаття, та чорно-

білі й кольорові фотоілюстрації [Тиводар, 2011]. 

Детальний опис одягової вишивки українців 

Закарпаття у своїх публікаціях подав Р. Пилип. Свої 

статті він присвятив стану вивчення української 

одягової вишивки Закарпаття, композиції народної 

вишивки, художнім особливостям одягової вишивки 

марамороських долинян. Р. Пилип захистив 

кандидатську дисертацію на тему: «Художня вишивка 

українців Закарпаття ХІХ – першої половини ХХ 

ст…» [Пилип, 2009]. Для нас цінним є четвертий 

розділ роботи, присвячений локальним особливостям 
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традиційної одягової вишивки гуцулів, долинян, 

бойків і лемків Закарпаття. На основі дисертаційного 

дослідження у 2012 р. Р. Пилип видав монографію 

«Художня вишивка українців Закарпаття ХІХ – 

першої половини ХХ ст…» [Пилип, 2012].  

Історико-етнографічні описи і характеристики 

народного одягу та одягової вишивки українців 

Закарпаття зустрічаємо в окремих публікаціях 

музейних співробітників. Чималу кількість описів 

народного одягу Закарпаття опублікував І. Грибанич. 

Дві з низ присвяченні вивченню характерних 

особливостей народного вбрання боржавських 

долинян [Грибанич, 1993, с. 137–139; Грибанич, 2001, 

с. 78–84].  

У 2015 р. у Віснику Закарпатського художнього 

інститут вийшла друком невеличка наукова стаття Г. 

Безик, у якій авторка коротко охарактеризувала 

основні складові жіночого та чоловічого вбрання 

боржавських долинян, наголосивши на його окремих 

етнографічних рисах [Безик, 2015, с. 140–142].  

Спираючись на наявну літературу, можемо 

стверджувати, що традиційне народне вбрання 

Закарпаття, зокрема боржавських долинян у ній 

характеризувалось у загальних рисах. Лише в останні 

десятиріччя з’являються змістовні публікації, 

присвячені народному вбранню різних локальних 

осередків долинян Закарпаття. 

Виклад основного матеріалу. Зібраний 

матеріали ми подаємо, групуючи його за принципом 

розподілу статтю (жіночий та чоловічий), за видами 

(натільний, поясний, нагрудний, верхній, головні 

убори, взуття та прикраси). Окрему увагу автор 

звертає на таку класифікаційну ознаку одягу як його 

функціональне призначення (буденний, святковий, 

обрядовий).  

У комплект жіночого народного вбрання 

боржавських долинян входили: сорочка, фартух 

(«плат»), пояс («силянка»), безрукавка («реклик»), 

сукняна куртка («уйош»), гуня, головні убори, 

прикраси та взуття.  

У селах Боржавської долини побутували довгі 

жіночі сорочки («довгані»). Довжина сорочок (105-

120 см) залежала від росту жінки, але завжди була до 

кісток. Шили їх з відбіленого конопляного полотна, 

витканого на кроснах у дві ничильниці. Основа 

полотна сорочки конопляна, піткана бавовняними 

(«памутовими») чи конопляними нитками. Основу 

сорочки формували два прямокутні шматки полотна 

(задня та передня пілки («поли»)), завдовжки 110-120 

см. Задня пілка суцільна, а передня кроїлась з двох, 

рідше трьох частин. Верхня частина передньої пілки 

(«пазуха») (70-80 см) являла собою шматок 

відбіленого конопляного полотна, витканого 

технікою «чинуватого ткання» в орнаментальні ряди 

«на коцки». У верху «пазуха» завершувалась тканою 

червоною смужкою («краскою», «челленицею»), 

шириною 5-7 см. Рідше зустрічались сині ткані 

смуги. На тлі «краски» ткали 6-8 рядів чорних або 

синіх пунктирних ліній. До нижнього краю «пазухи» 

пришивали шматок простого домотканого полотна 

(«підшивку», «підточку»). Таким чином передня пола 

складалась з двох частин: верхньої («пазухи») та 

нижньої («підточки»). На деяких сорочках поміж 

ними пришивали вузький шматок грубішого 

домотканого полотна (10-15 см). Іноді верхню 

частину «підточки» ткали із невідбілених 

конопляних ниток, захищаючи сорочку від 

протирання внаслідок зав’язування фартухів чи 

поясів. У верхній частині задньої пілки робили 

поздовжній розріз («розпірку») (10-15 см), що 

зав’язувався на плетені шнурочки («шнурки») з 

китицями («бойтами») на кінцях. Наприкінці ХІХ ст. 

«розпірки» обшивали різнокольоровими 

«памутовими» нитками. До передньої та задньої 

пілок жіночих сорочок кінця ХІХ – початку ХХ ст. 

пришивали ще дві бічні. Подальша еволюція крою 

сорочок виражалась в тому, що частина цільних 

полотнищ стану замінювалась так званими 

«скосами». Подібним чином формувались бічні 

пілки, з яких кроїли чотири «скоси» [Воропай, 1993, 

с. 514; Грибанич, 2001, с. 79; Маркуш, 1926, с. 92; 

Симоненко, 1948, с. 74; Шмелева, 1948, с. 134]. 

Комірець («ошийник») і манжети («зап’ястники», 

«зарукавники») кроїли окремо від стану сорочки. 

Рукави збирали у дрібні складки навколо манжет на 

4-6 ниток, а у верхній частині разом із пілками – на 2 

нитки. У нижній частині, на місці з’єднання широкої 

пілки рукава з «розтічкою» робили поздовжній розріз 

(«розшивку») (8-15 см). При потребі його розшивали 

чи зшивали для зручнішого носіння. Контури 

«розшивки» оздоблювали різними декоративними 

смугами. На жіночих сорочках з сіл Довге, Кушниця, 

Бронька, Лисичево Іршавського району «розшивку» 

зав’язували за допомогою плетених шнурочків. 

Сорочки із густими збірками навколо шиї та на 

рукавах були поширені і в болгар, поляків, словаків 

[Прилипко, 1964, с. 34]. 

Манжети та комірець кроїли з окремих шматків 

полотна, шляхом його загинання навпіл по ширині. 

Манжети пришивали до рукавів, а комірець до стану 

лише тоді, коли полотно у цих місцях було зібране у 

дрібні брижі («рами»). Товщина коміра сягала 1-1,5 

см при ширині не більше 3 см. Комір та манжети 

оздоблювали вишивкою, виконаною червоними чи 

бордовими нитками. Орнаментальна композиція 

складалась з різних геометричних мотивів: 

«колісцят», «линій», трикутників, ромбів, вишитих 

технікою «хрестик» у скісному положенні 

(«смерековим нахилом»).  

Пілки («поли») стану та рукавів сорочок зшивали 

простим ручним швом або ж узорчастим швом 

(«циркою», «ціркою»). Рукавні, наплічні шви, розріз 

(«розпірка») сорочок оздоблювались «обмітуван-

ням», «стебелевим швом», «циркою», «декоративним 

зигзагом», «декоративними смужками». Способи 

скріплення окремих деталей жіночих боржавських 

сорочок у ХІХ ст. були простими. Їх зшивали 

простими ручними швами. На початку ХХ ст. для 

того, щоб зробити одяг міцнішим, шви почали 

укріплювати вишивкою кольоровими нитками. Таке 

скріплення прикрашувало сорочку, зміцнювало та 

маскувало шви. В. Білецька твердить, що «перехідну 

стадію від шва до оздоблення являють собою всякого 

роду мережки, простою формою яких є рубець, 

підшитий з одночасно перебраними нитками основи, 
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при втягнутих кількох нитках піткання» [Білецька, 

1929, с. 80 і 100; Грибанич, 1993,  с. 137]. 

Процес переходу від зміцнення шва до 

маскування та орнаментації добре простежується на 

сорочках боржавських долинян. У селах верхів’я р. 

Боржави існував звичай оздоблювати зовнішній шов 

рукава жіночої сорочки різнокольоровими нитками 

(«петельчатим швом»). Густо покладені нитки 

утворювали нерозривну лінію. Нитки підбирали 

п’яти-восьми кольорів і чергували їх у певному 

порядку. Паралельно до обшитого шва, на відстані 3-

4 см від нього, вишивали вертикальну смугу з ромбів 

різної конфігурації. Така вишивка утворювала гарне 

оздоблення та допомагала маскувати шов. З 30-х рр. 

ХХ ст. подібне зміцнення швів почали 

використовувати як прикрасу. Про це свідчить і 

поліхромність ниток, якими обкладались шви 

[Симоненко, 1957, с. 77]. 

У селах долини р. Боржави сорочки молодих 

жінок шили з відбіленого конопляного полотна за 

традиційним народним кроєм. Характерною їх 

особливістю було те, що всю сорочку, крім передньої 

пілки, по довжині збирали у дрібні вертикальні 

складки («рами») шириною 2-3 см. Сорочки старших 

жінок та бабусь збирали у поперечні складки 

(«рами»), шириною 8-10 см. Такі сорочки 

Боржавської долини називали «збиранками» 

[Маковський, 1925, с. 43; Ф.П., 1943, с. 137–138].  

Крім крою, етнографічно розмежувальну роль у 

жіночих сорочках боржавських долинян виконувала 

й вишивка. Жінки орнаментували вишивкою ті місця 

на сорочці, через які злі сили могли проникнути до 

людини. Магічним обереговим візерунком 

оздоблювали комір, рукави, манжети, розрізи. Сама 

тканина вважалась непроникною для злих духів, бо 

вона була виготовлена знаряддями праці (терлиця, 

куделя, ткацький верстат), оздобленими магічним 

орнаментом. З орнаментом вишивок пов’язані образи 

добра, краси, захисту від усього злого у житті. За 

орнаментальною композицією вишивки боржавські 

жіночі сорочки легко можна було відрізнити з-поміж 

сорочок інших етнографічних окружностей долинян 

Закарпаття, гуцулів Рахівщини, лемків Велико-

березнянщини. Рукави вишивали різнокольоровими 

нитками («заполоччю») по всій довжині та на плечах 

(«долі рукавом»). Поперек рукава, біля плеча, 

вишивали смугу геометричного орнаменту 

(«наплечник») завширшки 3-12 см. Під «наплеч-

ником» вишивали різного роду ромби. У народі 

даний елемент орнаменту отримав назву «хвостик». 

Вздовж заднього шва рукава, на відстані 3-6 см від 

нього, вишивали поздовжній ланцюжок з квадратів 

та ромбів. Таке поєднання орнаментальних смуг 

збереглось на рукавах жіночих сорочок сіл Довге, 

Кушниця, Бронька, Керецьки, Березники й до 

сьогодні [Захарчук-Чугай, 1988, с. 94; Пилип, 2010, с. 

267].  

Дитячі (дівочі та хлопчачі) сорочки («крижми») 

із сіл верхів’я р. Боржави кроїли із двох пілок 

домотканого лляного полотна. Розріз («розпірку») 

(10-12 см) робили на задній пілці. Довгі, широкі, із 

трикутною чи прямокутною вставкою («клином») 

рукави у плечовій частині збирали у дрібні складки. 

З’єднувальні шви декорували ламаними лініями. 

Сорочки оздоблювали вишивкою рослинних мотивів, 

виконаною технікою «кучерявий стіб» на вузенькому 

комірі, плечовій частині, обабіч «розпірки», внизу 

рукавів, вздовж бічних швів та по низу сорочки. На 

хлопчачих «крижмах» переважали темно-бордові 

кольори, а на дівочих – червоні. Як доповнення 

використовували голубі, рожеві, зелені. Орнамен-

тальні композиції будувались на основі різнома-

нітних ромбикових комбінацій. 

Отже, боржавські «довгані» виділялись як 

певними особливостями крою, так і оздобленням 

вишивкою. Етноідентифікуючою ознакою крою 

жіночих сорочок сіл долини р. Боржави був спосіб 

кроєння передньої пілки з нижньої частини 

(«підшивки») та верхньої – «пазухи» з червоною, 

рідше синьою тканою смугою («краскою») у верхній 

частині. На відміну від жіночих сорочок 

тереблеріцьких долинян, у яких «пазуху» у ХІХ ст. 

оздоблювали вишивкою поверх морщення, а з 

початку ХХ ст. – вишивкою по полотні, у 

боржавських долинян протягом ХІХ – першої 

половини ХХ ст. «пазуху» оздоблювали «краскою» – 

тканим шматком полотна, що пришивався у верху на 

пазусі під комірцем. Етноідентифікуючою ознакою і 

водночас етнографічно розмежувальною рисою 

жіночих сорочок долини р. Боржави була 

орнаментальна композиція вишивки на рукавах. Усю 

композицію вишитого рукава можна побачити лише 

в розгорнутому вигляді, коли полотнище рукава було 

вишите, але не пришите до станка та комірця 

сорочки. Композиція вишитих рукавів таких сорочок 

завжди складалась з геометричних орнаментальних 

мотивів. В її основі лежали поперечна смуга 

(«наплечник»), ромб («хвостик») та поздовжня смуга 

(«на жабки»). 

Певні особливості мало жіноче поясне вбрання 

боржавських долинян. До початку ХХ ст. у селах 

Боржавської долини побутував звичай підперезувати 

жіночі сорочки плетеними або тканими вовняними 

поясами («силянками», «окрайками»), а поверх них 

одягати фартухи («плати»). З перших десятиліть ХХ 

ст. змінюється послідовність одягання даних видів 

жіночого поясного вбрання. На початку ХХ ст. 

домінуючими стали фартухи з фабричної атласної 

матерії, оздобленої квітковим орнаментом [Маркуш, 

1926, с. 92].  

Наприкінці 30-х рр. ХХ ст. жінки старшого віку 

почали носити фартухи («плати») із чорної 

фабричної матерії. Бічні сторони та низ фартуха 

декорували машинними швами («прутиками») у 

вигляді прямих швів та ламаних ліній («кривуль»), 

що перетинались. У нижніх кутах вишивали 

стилізовану квітку («косицю») (див. фото 8). 

Зустрічались фартухи декоровані поліхромною 

вишивкою. По низу та вздовж бічних країв фартухів 

вишивали стилізовану галузки («смерічки»), квітки 

(«ромашки»), колечка («очка»), ромби з виступаю-

чими кутами та «баранячі ріжки». 

З початку ХХ ст. фартухи припинались тканими 

чи в’язаними поясами («пасинами», «силянками»). 

Довжина боржавських поясів сягала від 2 до 3 м. 

Ткали їх з покупних різнокольорових шерстяних 
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ниток («челлени»). Нитки основи компонували у 

смуги, які потім формували основу орнаментальної 

композиції поясів. У залежності від кольору ниток, 

які використовували для перетикання («потиканя», 

«перебираня») основи виділяємо декілька видів 

поясів. У другій половині – наприкінці ХІХ ст. 

найпоширенішими були однотонні сині пояси 

(«силянки»). На початку ХХ ст. поширюються 

поліхромні пояси.  

Жіночим плечовим вбранням були різноманітні 

безрукавки. Свої особливості мали боржавські 

короткі (35-40 см) хутряні безрукавки («реклики», 

«рехлики») з овечої шкірки хутром всередину. Їх крій 

складався з трьох піл. У плечовій частині передні 

пілки із спинкою з’єднували вузькими шматками 

хутра («плечима», «горішницями», «передницями», 

«ушиваними передницями»). Безрукавки мали 

прямокутний виріз горловини (16×20 см, 14×17 см, 

17×19 см). Контури вирізу горловини, передніх пілок 

та спинки оздоблювали вузькою смужкою чорного 

або темно-коричневого ягнячого хутра. Далі 

пришивали смужки коричневого або рожевого 

сап’яну. Сап’янові смужки («ластки») на передніх 

пілках та вздовж розрізу декорували п’ятьма 

горизонтальними рядками з хрестиків. Між ними 

могли вишивати дрібні квітки («косиці»), зрідка 

пришивали декоративні ґудзики («гомби»).  

На початку 20-х рр. ХХ ст. масового поширення 

набувають різноманітні фабричні тканини, які 

використовували для пошиття безрукавок 

(«камізельок», «лайбиків»), що одягались поверх 

сорочки. Наприкінці ХІХ – у першій половині ХХ ст. 

у селах долини р. Боржави на свята та весілля жінки 

одягали коротку (46-50 см) безрукавку («плічки», 

«лайбик») з фабричної покупної різнокольорової 

матерії. Її довжина сягала 10-15 см нижче талії. 

Характерною ознакою таких безрукавок був 

глибокий виріз горловини та вирізані у формі 

зубчиків контури передніх пілок. «Зубці» зв’язували 

між собою шовковими нитками, створюючи вигляд 

«шнурівки», яку могли замінювати металеві петлі 

(«скоби»). Багатші дівчата «зубчики» робили із 

шовкових стрічок («пантликів»), оздоблених 

металевими блискітками. «Лайбики» оздоблювали 

шовковими зигзагоподібними стрічками синього, 

білого кольору, обабіч яких нашивали три ряди 

квіток («косичок») з різнокольорових шматків 

фабричної матерії та дрібних бісеринок («пацьорок») 

білого та червоного кольорів. У селах Суха, Бронька 

та Кушниця «плічки» декорували також чотирма 

атласними стрічками («пантликами») рожевого та 

синього кольорів. У с. Лисичево зустрічались 

«плічки», круглий виріз горловини яких оздоблювали 

фабричною мережкою. До нижньої частини спинки 

пришивали трикутні або напівкруглі шматки матерії 

(«клапті», «платки»). Подібні безрукавки були 

обов’язковим елементом весільного вбрання 

нареченої [Шмелева, 1928, с. 135].  

Верхній одяг боржавських долинян не вирізнявся 

різноманітністю. У ХІХ ст. єдиним верхнім одягом як 

жінок, так і чоловіків була гуня. Наприкінці ХІХ – на 

початку ХХ ст. поширились сукняні куртки 

(«уйоші», «вуйоші»). Жіночі гуні відрізнялись від 

чоловічих лише розмірами. Довжина жіночих гунь 

сягала від 60-62 до 95-100 см, а чоловічих – від 70-75 

до 110-115 см. У селах верхів’я р. Боржави взимку як 

жінки, так і чоловіки одягали чорні гуні («петики»). 

Через носіння чорної гуні жителів сіл верхів’я р. 

Боржави часто називали «черняками». Білі гуні були 

поширені у селах пониззя р. Боржави. 

Однією з основних складових традиційного 

жіночого вбрання долинян Закарпаття були головні 

убори. На їх розвиток впливали соціально-економічні 

фактори, географічні та кліматичні умови, 

історичний розвиток річкових долин, світоглядні 

уявлення та традиції. Різноманітністю форм та 

елементів декору виділялись дівочі головні убори, 

характерною особливістю яких було те, що маківка 

голови завжди залишалась відкритою. Тому й форма 

головного убору мала вінкоподібний вигляд. Вінки 

завжди оздоблювали волічковими уплітками, 

намистинами, монетами, дзеркальцями, листками 

барвінку, штучними квітами. Великою різнома-

нітністю форм і оздоблень відзначались весільні 

головні убори дівчат. Повсюдно у долинян заміжнім 

жінкам не можна було ходити з відкритою головою. 

Невід’ємною частиною головного убору заміжньої 

жінки у долинян були чепці та хустки. Протягом ХІХ 

– у першій половині ХХ ст. традиційні жіночі головні 

убори долинянок виявляли ряд локальних 

особливостей.       

У середині ХІХ – на початку ХХ ст. у селах 

долини р. Боржави жінки заплітали волосся в одну чи 

дві коси, вплітаючи в них ткані стрічки («пантлики») 

з плетеними шнурочками та китицями на кінцях чи 

шнурки («китиці») із шістнадцятьма різнокольо-

ровими вовняними кульками («шариками») 

[Богатирьов, 1971, с. 43]. На спині коси зв’язували 

широкою шовковою стрічкою у бант («косицю»). 

Певні особливості мали весільні барвінкові вінки сіл 

верхівя р. Боржави. Обов’язковим елементом 

вбрання заміжньої жінки були чепці («чепаки»), 

поверх яких одягали хустки («ширинки»).  

Яскравим та художньо-виразним доповненням до 

комплекту жіночого вбрання долинян виступали 

нашийні, нагрудні та вушні прикраси. На початку 20-

х рр. ХХ ст. у селах Боржавської долини поширились 

стрічкові нашийні прикраси («силянки») завдовжки 

30-35 см, завширшки – 2 см. Завершувались 

«силянки» трьома-чотирма короткими нитками, кінці 

яких зв’язували й заплітали у шнурочок. 

Орнаментальна композиція стрічкових «силянок» 

мала як рослинний, так і геометричний орнамент. 

Основними орнаментальними мотивами виступали 

ромб із виступаючими кутами, ламані лінії 

(«кривулі», «ужі», «гадюки», «кривульки», «пилки»), 

на стику яких формувались мотиви ромбів, 

чергування багатопелюсткових квіток та скісних 

хрестів. Стрічкові «силянки» носили як дівчата, так і 

жінки старшого віку. Наприкінці 20-х років ХХ ст. 

дівчата на свята почали одягати дводільні «силянки» 

або намисто («пацьорки»).  

У ХІХ – на початку ХХ ст. основним видом 

взуття долинянок Закарпаття були постоли («лапті», 

«бочкори»). Скрізь їх виготовляли з волової, кінської, 

рідше коров’ячої та свинячої шкіри. Для жіночих 
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постолів бралася світліша шкіра, ніж для чоловічих. 

Розмір взуття скрізь визначався однаково – п’яддю. 

Мірка для дорослого переважно становила у ширину 

– п’ядь, у довжину – півтори. Виготовлення постолів 

було таким же як у гуцулів [Горинь, 1986, с. 39–40]. 

Перш ніж одягнути постоли, ноги обвивали 

прямокутним шматком конопляного або сукняного 

полотна («онучами», «обуванцями», «фосеклями») і 

обмотували білими шнурками, мотузками 

(«волоками», «надтоками») чи полотняними 

зав’язками («паворозами»), які проходили через 

чотири дірки («остроки») постолів. У 20-30-х рр. ХХ 

ст. почали плести вовняні шкарпетки («капці», 

«штримфлі») білого, сірого, чорного кольорів, які 

одягали як жінки, так і чоловіки.  

Ще навіть у 20-40-х рр. ХХ ст. поширеним видом 

взуття у долинян були «дерев’янки» та «личаки» з 

кори дерева або з соломи. Влітку, випасаючи худобу, 

дерли кору з береста шириною десь у три пальці. 

Дерти треба було знизу від кореня догори. Здерту 

кору замочували у воду і прямо сирою виплітали 

постоли («личаки»).  

Шите взуття у порівнянні із стягнутим 

характеризується складністю крою, різноманітністю 

конструктивних елементів, а у зв’язку з цим більшою 

міцністю і зручністю. Суттєвою рисою зшитого 

взуття є окремо викроєна підошва. У долинянок 

повсюдно побутували чоботи («бокончі», «ранцоші») 

та черевики («топанки»). Для селян чоботи завжди 

були мірилом достатку, тому вони намагались 

придбати хоча б святкові. Чоботи готували у придане 

донькам, у деяких районах Закарпаття на весіллі зять 

дарував чоботи тещі. Шили чоботи з добре 

виробленої чорної шкіри. Їх виготовляли місцеві 

майстри. Чоботи і черевики долинян були такими ж 

як у гуцулів.  

Чоловічий одяг боржавських долинян за кроєм та 

оздобленням своїх складових більш-менш однаковий. 

В його основі були сорочки кількох різновидів, 

майже однаковий поясний одяг («гаті», «холошні», 

«череси»), плечовий («лайбик»») та верхній («уйош», 

«гуня», «петек») одяг, взуття і головні убори. 

Найдавнішим різновидом чоловічої сорочки з 

домотканого полотна у долинян Закарпаття була 

коротка сорочка, що у хлопців ледве сягала пупка, а в 

старших чоловіків – пояса. Шили такі сорочки з 

трьох пілок з вузьким стоячим комірцем. На початку 

– у другій половині ХІХ ст. у боржавських долинян 

побутували короткі чоловічі сорочки («лайдані»). Їх 

характерними особливостями були короткий, вище 

пояса, стан, широкі рукави з розрізаною нижньою 

частиною, вишивкою і мережками, виконаними 

білими і чорними нитками. 

Чоловічі довгі сорочки початку ХХ ст. шили з 

домотканого полотна чи фабричної матерії. Сорочки 

сіл верхівя р. Боржави виділялись поєднанням 

декоративних загинок, зубчиків та вишивки білим-

по-білому. Наприкінці 30-х – на початку 40-х рр. ХХ 

ст. повсюдно чоловічі сорочки шили з фабричної 

матерії, з довгими, вузькими рукавами, що 

закінчувалися манжетами. Вишивкою декорували 

вузенький комірець, манжети та пазуху. Стрічковий 

орнамент складався із мотивів ромба, хрестів, 

«кривуль», що послідовно чергувались. Колорит 

вишивки боржавських сорочок – синього, зеленого, 

червоного та жовтого. 

Поясним вбранням боржавських долинян 

Закарпаття були літні конопляні, лляні штани («гаті», 

«нагавиці») та зимові сукняні штани («холошні») 

білого, рідше чорного чи сірого кольорів. У другій 

половині ХІХ – першій половині ХХ ст. літні штани 

(«гаті») шили з двох піл домотканого полотна, що із 

зовнішнього боку з’єднувалися ручним мережаним 

або машинним швом. Ширина однієї штанини мала 

відповідати довжині постолів. Штанини з’єднувались 

між собою за допомогою ромбовидного чи 

квадратного «клина». Довжина гатей мала бути 

такою, щоб нитки («ройти») злегка торкались 

поверхні постолів. На талії гаті закріплювалися за 

допомогою шнура («гачника»), сплетеного із 6-ти 

клочаних ниток, і втягнутого в «розпорку», утворену 

загинанням верхнього краю гатей. Низ штанин 

прикрашали вишивкою, виконаною білими нитками 

техніками «лічильна гладь», «низина», «вирізу-

вання». Наприкінці ХІХ – на початку ХХ ст. 

переважав геометричний орнамент у вигляді ромбів 

та скісних хрестів, що ритмічно повторювались, а з 

20-х рр. ХХ ст. - рослинний у вигляді галузки з квіток 

та малих листочків. Крім вишивки, гаті оздоблювали 

декоративними швами, мережками («цірками») та 

стряпками. На деяких штанах над вишивкою робили 

5-10 загинок («гайташиків»). Гаті були досить 

широкими. Обвід штанини досягав 100-130 см. Такий 

тип штанів відносився до святкового, весільного 

одягу. У будні чоловіки носили штани без стряпок 

(«ройтів»). Лише зрідка низ штанин оздоблювали 

«дірчастим» швом.  

У холодний період літа чи весни, поверх гатей 

одягали штани з цупкого домотканого клочаного 

полотна, а зимою – суконні білі штани («холошні») з 

щільного білого вовняного сукна. Штанини 

зшивались з 2-х піл або ж із однієї з «клином». 

Довжина «холошнів» мала бути такою, щоб їх нижні 

кінці торкалися постолів. Прикріплювалися штанини 

до широкого пасу, що утворював задню спинку. 

Укріплювали холошні шкіряним поясом («ременем») 

в одну застіжку. Для втягування ременя в штани 

спереду робили два прорізи, поруч з якими 

вшивалися дві кишені. На деяких холошнях ззаду, з 

правого боку, був розріз для кишені, що пришивалась 

із внутрішнього боку. З’єднувальні шви оздоблювали 

чорними або темно-синіми полотняними смужками. 

Машинним швом оздоблювали обкати штанин. 

Повсякденні штани були білими або фарбувались 

(«дубились») у відварі кори вільхи.  

Майже повсюдно у долинян в ХІХ – у першій 

половині ХХ ст. у комплект чоловічого вбрання 

входив шкіряний пояс («черес») на три-чотири 

пряжки. Виготовляли їх з обробленої («варжованої») 

волової шкіри. Найчастіше зустрічались жовто-

коричневі пояси. Ширина пояса сягала 25-30 см, а 

довжина повинна була опоясувати власника череса. 

Крій та оздоблення долинянських «чересів» схожі до 

гуцульських «риминів» [Содомора, 2009, с. 129]. 

У ХІХ – першій половині ХХ ст. у долинян 

Закарпаття побутував чоловічий плечовий безрукав-
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ний одяг з домотканого полотна, хутра, сукна та 

фабричних матерій. На відміну від жіночого, 

чоловічий плечовий одяг не виділяється великою 

різноманітністю, менше збережений. 

Наприкінці ХІХ – на початку ХХ ст. старші 

чоловіки носили довге волосся, лише трохи 

підрізуючи його. Воно мало сягати до плечей. 

Молоді чоловіки та парубки підстригались коротко. 

Розчісували волосся гребінцем з волових рогів, 

роблячи проділ посередині голови. Від проділу 

волосся чесали вліво і вправо, закладаючись за вуха. 

У другій половині ХІХ – першій половині ХХ ст. 

традиційним літнім чоловічим головним убором 

долинян був чорний, сірий, темно-синій чи зелений 

капелюх («клебаня», «крисаня»). Капелюхи 

оздоблювали пір’ям тетерева («гатки»), гірського 

орла, сойки, пучками («дудочками») з волосся дикого 

кабана. Легіні прикрашали шапки «розмарінком», на 

який нав’язували китички із шерстяних кольорових 

ниток. 

Влітку, крім «крисань», долиняни одягали 

солом’яні шапки («соломнянки»). Плели їх жінки із 

житньої соломи, яка після пропарювання у гарячій 

воді ставала еластичною і піддавалась плетінню. 

Щоб капелюхи довго носились, їх «засмолювали», 

тобто опускали у гарячу смолу. Засмолена 

«соломнянка» вагою до 2 кг не промокала, була 

теплішою [Ілько, 1973, с. 123]. 

Взимку чоловіки на голову одягали шапку 

(«кучму», «ковпак», «ушанку») зі шкіри білих або 

чорних молодих ягнят, козенянт. У селах долини р. 

Боржави свіжу шкіру надівали на глиняний горщик, 

добре обв’язуючи, щоб висихала. Потім її обрізували 

по колу, знімали з горщика і отримували шапку. 

Часто зимові чоловічі шапки шили з рукава чорної 

(«ключканистої») гуні, зі шкіри сірого зайця, хутром 

наверх. Такий головний убір був круглої форми і 

називався «жугля» [Грибанич, 2001, с. 83]. 

У ХІХ – на початку ХХ ст. традиційним видом 

чоловічого взуття долинян Закарпаття були постоли з 

твердої волової шкіри. Їх крій та морщення такі ж, як 

і жіночих. Перед постолів був заокруглений, 

стягнутий ремінцем вздовж великого пальця. На ноги 

одягали прямокутні куски домотканого полотна 

(«капці», «платянки»). Зимою навивали на ногу 

сукняні онучі. Прив’язували постоли до ніг 

шкіряними мотузками («обуванками»), кінці яких 

були прикріплені до задньої морщини постолів. 

Інколи на постоли наносили тиснений візерунок.  

Влітку часто ходили босими. Наприкінці 20-х рр. 

ХХ ст. у долинян Закарпаття поширились довбані 

«дерев’яники», що виготовлялись з суцільного 

шматка дерева. Часто дерев’яники носили протягом 

цілого року, оскільки вони довго носились, але були 

не зручними. Про ходіння у дерев’яниках селяни 

говорили: «От деревляникув дуже знали быти 

мозолі». У 40-х рр. ХХ ст. форма дерев’яників 

удосконалилась. До дерев’яної підошви пришивали 

шкіру або домоткане сукно. Такий вид взуття був 

значно зручнішим.  

У 20-40-х рр. ХХ ст. хлопці («легіні»), молоді і 

старші чоловіки у святкові дні одягали шкіряні 

чоботи («чижми») з фарбованої у чорний колір 

шкіри. Чоботи шили майстри («чізмарі»). Кроєм та 

оздобленням вони були одинакові по всьому 

Закарпаттю. 

Висновки. Жіночий одяговий комплекс 

боржавських долинян у ХІХ – першій початку ХХ ст. 

складався з сорочки, фартуха, безрукавки, гуні, 

сукняної куртки, головних уборів, прикрас і взуття. У 

кількох попередніх і даній публікації автор вперше в 

українській етнографії робить спробу виявити 

етноідентифікуючі ознаки та етнографічно 

розмежувальні риси в народному вбранні 

боржавських долинян [Коцан, 2010, с. 244–257; 

Коцан, 2013, с. 52–60]. Зібраний матеріал чітко 

підтверджує, що одягнуту боржавську долинянку 

легко було виділити в натовпі від румунок, в яких 

сорочки мали не круглий, а прямокутний виріз 

горловини, замість фартухів побутували двоплатові 

пілки («задьє»), поясний одяг підперезувався 

довгими тканими поясами, переважали зелені, 

коричневі сукняні букльовані куртки. Від угорок 

одяговий комплекс боржавських долинянок 

відрізнявся конструктивними елеметами крою 

сорочок, техніками вишивки, композиційною 

структурою орнаментальних мотивів, відсутністю 

мережива на сорочках, поясному і плечовому 

вбранні. Від гуцулок способами пришиття до стану 

сорочки бічних пілок, відсутністю уставкової 

вишивки, розміщенням розрізу пазухи, видами 

поясного вбрання, елементами оздоблення хутряних 

безрукавок, та сукняних курток, наявністю гунь, 

формами і розмірами весільних вінків, постолів. Від 

долинянок поріччя Тересви, і ряду сіл 

Виноградівського р-ну деталями крою сорочок, 

оздобленням безрукавного плечового вбрання, 

окремими елементами зачісок та головних уборів. 

Від перечинсько-березнянсько-свалявських і ужан-

ських долинянок поступовим витісненням спідниць 

фартухами, відсутністю плечового рукавного 

вбрання з фабричних матерій.  

Етнографічно розмежувальними рисами жіно-

чого одягового комплексу боржавських долинянок 

були червона, рідше синя ткана смуга («краска») у 

верхній частині передньої пілки та орнаментальна 

композиція вишивки на рукавах, крій безрукавок з 

фабричних матерій, гунь, оздоблення сукняних 

курток, великі весільні вінки.  

Комплект традиційного чоловічого вбрання 

боржавських долинян не виявляв такої різно-

манітності форм та оздоблення як жіночиий одяг. 

Долинянина ХІХ –початку ХХ ст., одягнутого у 

святкове вбрання у натовпі, румунів, угороців, 

гуцулів, бойків і лемків можна було виділити за 

короткою сорочкою з широкими рукавами, 

короткими, широкими полотняними штанами, білими 

сукняними штанами. 
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SUMMARY 

 

TRADITIONAL PEOPLE CLOTHES OF THE BORZHAVA DOLYNIANS OF THE 

TRANSCARPATHIAN REGION OF THE 19TH – FIRST HALF OF THE 20TH CENTURY 
 

Vasyl Kotsan 

Candidate of History; Director of the Transcarpathian Museum of Folk Architecture and Life, Uzhhorod;  

Docent of the Department Archeology, Ethnology and Cultural Studies  

SHEE «Uzhhorod National University» 

 

In the article on the basis of available literature, a comprehensive analysis all components of traditional folk 

women's and men's dress of Borzhavkys dolynians of the Transcarpathian of XIX – first half of XX century. This local-

territorial center of the ethnographic group of Transcarpathian dolynians is divided into four ethnographic circles and 

covers separate villages of Svalyava, Irshava, Mukachevo and Vynohradiv districts. The article describes in detail the 

process of cutting women's shirts of the studied region: the status of the shirt, sleeves, upper chest of the front saw, 

decorative seams. The embroidery was decorated with a narrow collar, sleeves and cuffs. The embroidery of the 

women's shirts of Borzhavkys dolynians was distinguished by the color and structure of the ornamental composition. 

Dressed Borzhinskaya dolynian was easily distinguished in the crowd from the Romanian, the Hungarian, hutsulok, 

boutiques, lemkins and other local centers of the Transcarpathian valleys by separate constituents of folk dress or their 

constructive or decorative elements: neckline on the shirt, waist and lapel and hats, the gradual displacement of apron 

skirts, the absence of shoulder sleeves from factory fabrics. The set of traditional men's outfits of Borzhin valleys did not 

show such a variety of forms and decoration as women's clothing. The dolynian of the XIX – early XX centuries, 

dressed in festive attire in the crowd, Romanians, Hungarians, Hutsuls, bojkos and lemkos could be distinguished by a 

short shirt with wide sleeves, short, wide cloth pants, white dress pants. 

Keywords: folk dress, dolynians, shirt, skirt, belt, apron, dresses, sleeveless jacket, outerwear, hats and shoes, 

ethnographically distinctive features. 
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ІЛЮСТРАЦІЇ  
 

 

 
 

Рис. 1. Молода пара у традиційному народному вбранні боржавських долинян. Реконструкція, 2015 р. 

Фото Я. Макара. 
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Рис. 2. Жіноча сорочка («довганя»), с. Кушниця, Іршавський р-н. Домоткане полотно, вишивка, 

«кучерявий стіб». Початок ХХ ст. (Фото з архіву автора). 
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Рис. 3, 4. Орнаментальні композиції вишивки на рукавах жіночих сорочок, села долини р. Боржави. 

Домоткане полотно, вишивка, «кучерявий стіб». 20-ті рр. ХХ ст. (Фото з архіву автора). 
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Рис. 5. Фартух («плат»), с. Довге, Іршавський р-н. Фабрична матерія, вишивка, низина. 40-ві рр. ХХ ст. 

(Фото з архіву автора). 

 

Рис. 6. Пояси («пасини»), с. Довге, Іршавський р-н. Різнокольорові шерстяні нитки, ткання. 20-ті рр. ХХ 

ст. (Фото з архіву автора). 
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Рис. 7. Жіноча хутряна безрукавка («реклик», «рехлик»), с. Керецьки, Свалявський р-н. Овече хутро, 

шкіра, вишивка, гладь. 20-ті рр. ХХ ст. (Фото з архіву автора). 

 

Рис. 8. Жіноча безрукавка («плічки», «лайбик»), с. Кушниця, Іршавський р-н. Фабрична матерія, стрічки. 

20-ті рр. ХХ ст. (Фото з архіву автора). 
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Рис. 9. Чоловік у народному вбранні, с. Довге, Ірщавський р-н. Початок ХХ ст. (Білан, М. С., 2011. 

Український стрій [видання друге], Львів: ПП «Видавництво «Апріорі», 2011. С. 284). 

 

Рис. 10. Парубок у народному вбранні, с. Довге, Іршавський р-н. Реконструкція, 2012 р. (Фото з архіву 

автора).  
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Рис 11, 12. Чоловіча сорочка, с. Довге, Іршавський р-н. Домоткане полотно, вишивка, хрестик. 30-40-ві 

рр. ХХ ст. (Фото з архіву автора). 

 

 

  


